Miinchner Wochenanzeiger - Miinchen, Miinchner Nachrichten, News, ...

1 von2

Miinchen-
Neuperlach

Themenseiten

Diverse Themen in
und um Miinchen:

Tunnelparty

Minchen

Munich Cowboys

Piercing Minchen
Tattoo Minchen

Umgebung

Infos aus den
Landkreisen
Furstenfeldbruck
Landsberg am Lech
Weilheim /
Schongau

Starnberg
Garmisch -

Partenkirchen
Bad Tolz /
Wolfratshausen
Miesbach

Miinchen Aktuelles Anzeigen Termine Gewinnspiele Archiv

file:///C:/Dokumente%20und%20Einstellungen/weber/Lokale%20Einst...

Anzeigen-Rechner | Media-Daten | Links | Kontakt

Aktuelles - Artikel vom 21.07.2009

Haar - »Gemeinsam sind wir stark«
Padagogisches Riistzeug fiir Kinder- und Jugendtrainer

Haar - Von 2009 bis 2011 fordert die
LBS Bayern in Zusammenarbeit mit
dem »Biindnis fiir Kinder. Gegen
Gewalt« das
Gewaltpraventionsprogramm
»Gemeinsam sind wir stark« des
Deutschen Kinderschutzbundes
Landesverband Bayern (DKSB) mit
200.000 Euro. Das Programm richtet
sich an interessierte ehrenamtliche
Trainerinnen und Trainer von Kinder-
und Jugendmannschaften in den
Sportarten FuBball, Handball,
Basketball, Volleyball, Hockey und
Eishockey.

121 Handballtrainer u;1d ~trainer mit
Haars 2. Biirgermeisterin Gabriele Muller
(3.v.re.) und LBS-Vertriebsdirektor Peter
Zeiler (2.v.li) sowie der Organisatorin, Renate
Oppolzer (5.v.li.) bei der Ubergabe der
»Griinen Karten«. F.: LBS

Nun kann das Projekt, das bislang erfolgreich als Pilot erprobt wurde, tberall in
Bayern stattfinden und allen Mannschaftssportarten angeboten werden. Als
»Startpaket« erhalten zudem 1000 bayerische Vereine von der LBS fir ihre
Jugendtrainerinnen und -trainer in den Mannschaftssportarten jeweils drei
Teilnahmen zur Schulung kostenlos. Im Landkreis Minchen sind es 14. Weitere
Trainerinnen und Trainer kdnnen fir einen Sonderpreis von 20 Euro an der
Schulung teilnehmen.

Letzte Woche trafen sich im Blrgerhaus zur Post in Haar 14
Handballtrainerinnen und -trainer aus der Stadt und dem Landkreis Miinchen
sowie aus dem Landkreis Ebersberg (aus den Vereinen TSV Haar, TSV
Neubiberg, MTV 79 Minchen, TSV Forstenried und SV Anzing) zum zweiten
Schulungsabend, bei der die Teilnehmer auch ihre Zertifikate, die »Grlne
Karte«, von LBS-Vertriebsdirektor Peter Zeiler entgegen nehmen konnten.

»Gemeinsam sind wir stark« wurde vom Deutschen Kinderschutzbund
Landesverband Bayern entwickelt. Maria Boge-Diecker, Geschaftsfiihrerin des
Deutschen Kinderschutzbundes Landesverband Bayern: »Sport ist ein effektives
Mittel, um Aggressionen abzubauen. Nur die Stimmung kann auch umschlagen.
Gewalt auf dem Spielfeld ist leider keine Seltenheit. Der Umgang mit Konflikten
im Mannschaftsgeflige erfordert bei Trainerinnen und Trainern viel
Aufmerksamekeit und Sensibilitat. Das Sportprojekt mit dem Untertitel >Fur Spaf®
an Sport und Fairem Spiel¢ leistet hier Hilfe.« Im Vordergrund des Seminars
stehen deshalb die Starkung der eigenen Betreuerpersonlichkeit und der
wertschatzende Umgang mit Kindern und deren Eltern. »Die Teilnehmer erhalten
verschiedene Methoden als individuell einsetzbares Handwerkszeug im
Trainings- und Spielalltag. Sie bekommen weitreichende padagogische
Angebote, die dabei helfen sollen, Problemherde zu erkennen und
Lésungsstrategien zu entwickeln. Gemeinsam mit dem padagogischen
Referenten suchen sie Antworten auf ihrer dringendsten Fragen aus dem
Trainingsalltag«, erklart Rahel Rose die Referentin der »Gemeinsam sind wir
stark«-Schulung in Haar.
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Zwei Schulungsabende haben die Kursteilnehmer in Haar bereits erfolgreich
absolviert und damit sechs weitere Stunden ihrer Freizeit in den Dienst der
Gesellschaft gestellt. Flir Haars 2. Biirgermeisterin Gabriele Muller zeigt das
Projekt vorbildlich, wie man den Sport nutzen kann, um Kinder und Eltern zu
erreichen und Gewalt frihzeitig zu verhindern. »Es ist immens wichtig, das
offentliche Bewusstsein fur die Schutzbedurftigkeit von Kindern zu scharfen. Das
ist eine gesellschaftspolitische Aufgabe ersten Ranges.«

Interessierte Vereine wenden sich an Rahel Rose unter
rose@kinderschutzbund-bayern.de. Infos und Anmeldung auch unter
www.gemeinsamstark-bayern.de.
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