
„Mit der ‚Nummer gegen Kummer‘ haben Kinder und Jugendliche 
eine kostenfreie Möglichkeit, ihre Sorgen geschulten Mitarbeitern 
und Mitarbeiterinnen anzuvertrauen und Hilfe zu erhalten. Das 
Kinder- und Jugendtelefon ist darüber hinaus ein hervorragendes 
Instrument zur Partizipation in allen Angelegenheiten, die Kinder 
und Jugendliche betreffen.

Heinz Hilgers, Präsident des Deutschen Kinderschutzbundes

Stimmen zum Kinder- und Jugendtelefon

„Wir verbinden Kinder und Jugendliche mit hervorragend 
ausgebildeten Beratern – anonym und kostenfrei. Gerade Kinder 
und Jugendliche brauchen jede Hilfe, um sich ungezwungen 
entwickeln zu können. 

Wir unterstützen mit Freude die ‘Nummer gegen Kummer‘ mit 
unseren technischen Möglichkeiten. Das ist für uns eine 
Selbstverständlichkeit und Teil unserer sozialen Verantwortung.“

René Obermann, Vorstandsvorsitzender Deutsche Telekom 

Nummer gegen Kummer e.V.    Kleiner Werth 34     42275 Wuppertal
Telefon    0202.25 90 59 – 0    Telefax    0202.25 90 59 – 19

E-Mail: info@nummergegenkummer.de   Internet: www.nummergegenkummer.de

- Mitglied im Deutschen Kinderschutzbund -

„Kinder zu schützen ist das wichtigste Anliegen der Kinder-
und Jugendtelefone in weltweit über 150 Ländern. Jahr für Jahr 
leisten die Kinder- und Jugendtelefone Millionen Kindern direkten 
Beistand. Die Anrufenden erhalten sofort die nötige Hilfe, finden 
Trost und emotionale Unterstützung. In akuten Krisensituationen 
entwickeln die Beraterinnen und Berater im Gespräch mit den 
Kindern Lösungswege und vermitteln weiterführende Hilfen.“

Nenita La Rose, Geschäftsführerin Child Helpline International, Amsterdam

www.telekom.com/dtag/cms/content/dt/de/10042
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