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Überblick

� Der Deutsche Kinderschutzbund (Aufbau)

� Familienhilfe im Deutschen Kinderschutzbund in 
Bayern

� Rahmenbedingungen der Ausbildung zur 
Familienhelferin

� Ausbildungsinhalte für Familienhilfe

� Ursachen und Umfang der Familienhilfe 

� Daten aus den Orts- und Kreisverbänden in 
Bayern



Fachtagung: Was Kinder stärkt – Hilfen für Kinder psychisch kranker Eltern

Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband

Übersicht über die Ebenen des 
Deutschen Kinderschutzbundes 

(DKSB)

Bundes-
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Orts- und 
Kreis-
ebene

Bundesverband des 
Deutschen 

Kinderschutzbundes e.V.
Mitglieder sind OV/KVs und LVs

Diese wählen ehrenamtlichen
Bundesvorstand

Bundesgeschäftsstelle

Geschäftsführung und
hauptamtliche Mitarbeiter

Landesverband (LV)
Bayern e.V.

Mitglieder sind OV/ KVs 
Diese wählen in der Mitgliederver-
sammlung ehernamtlichen Landes-

vorstand

Insgesamt 420, davon in Bayern 57 Orts- und Kreisverbände
Eingetragene Vereine, angeschlossen an den Landesverband (LV). 

Die Mitglieder des Vereins wählen den ehrenamtlichen Vorstand. Je nach Größe, Bedarf und 
finanziellen Mitteln gibt es vor Ort ehrenamtliche und hauptamtliche Mitarbeiter, die für 

die Familien vor Ort Verschiedene Angebote durchführen.
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Was ist Familienhilfe

� Niedrigschwelliges Hilfeangebot, § 16 SGB 
VIII (Unterstützung der Erziehungsleistung der 
Familie)

� Unterhalb des Einsatzes nach dem § 31 SGB 
VIII (SPFH) in Kooperation mit jeweiligen 
Jugendämtern

� Präventives und kostenloses Angebot für 
Familien
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Familienhilfe Angebote

� Gemeinwesenangebot für alle Familien

� Offenes Angebot zur Aufrechterhaltung der 
Erziehungsfähigkeit der Bezugspersonen

� Alltagsbezogenes konkretes Angebot
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Unsere Standards bei der 
Familienhilfe im Deutschen 

Kinderschutzbund

� Alleiniger Auftraggeber ist die Familie

� Arbeitet nach den Grundsätzen der 
Freiwilligkeit, Vertraulichkeit, Gewaltfreiheit 
und Anonymität

� Die Hilfe orientiert sich an der konkreten 
Lebenssituation der Familie

� Familienhilfe ist Hilfe zur Selbsthilfe
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Aus- und 
Fortbildungsangebot 

(DKSB)

Grundausbildung im DKSB 

Aufbaustein
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Aufbaustein
Kinder- und
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Fort- und Weiterbildungen

Fortbildung
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Fortbildung
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Rahmenbedingungen der 
Ausbildung

� Familienhelferinnen und Familienhelfer sind ehrenamtliche 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Kinderschutzbundes

� Werden durch eine 72-stündige Ausbildung auf Ihre 
Tätigkeit vorbereitet

� Erhalten regelmäßig Supervision und nach Bedarf 
Fortbildungen

� Fachliche Begleitung durch eine Koordinierungsstelle vor 
Ort im Kinderschutzbund

� DKSB ist vernetzt mit weiteren Einrichtungen der 
Jugendhilfe vor Ort
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Ausbildungsinhalte

� Institutionelle Grundlagen im DKSB

� Kindliche Entwicklungsstufen

� Gewalt und Vernachlässigung

� Umgang mit Familien in Krisen

� Biografiearbeit

� Grenzen der Hilfe

� Praktische Fallarbeit
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Familienhelferinnen, 
Familienhelfer und 
erreichte Familien
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Gründe für die 
Inanspruchnahme der Hilfe 

Stand 2007

34%

23%

13%

7%

23%

Überforderung in der Erziehung

Allein erziehend

Gewalt

Sucht

Finazielle Schwierigkeiten
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Woher bekommen die 
Familienhelferinnen und 

Familienhelfer ihren Auftrag
Stand 2007

26%

25%

41%

8%

vom Jugendamt

über DKSB vor Ort

Selbstmelder

keine Angaben
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Zahlen aus den Orts- und 
Kreisverbänden

32 Orts- und Kreisverbände bieten Familienhilfe 

in Bayern an

Z. B. Kreisverband Amberg:

20 ausgebildete Familienhelferinnen

� 1 Koordinierungsstelle (Diplom Sozialpädagogin)

� Kooperation mit dem Stadt und Kreisjugendamt

� Supervision alle 6 Wochen

� Kollegiale Fallberatung
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Kriterien für eine 
erfolgreiche Familienhilfe

� Einbindung in den Landesverband (LAG, 
Ausbildung, Fort- & Weiterbildung, Kollegiale 
Fachberatung)

� Professionelle Koordinierungsstelle vor Ort im 
DKSB

� Enge Zusammenarbeit mit dem Stadt- oder 
Kreisjugendamt

� Gesicherte Finanzierung

� Supervision in regelmäßigen Abständen vor Ort

� Motivierte Helfer und Helferinnen (Klares 
Rollenverständnis, Freude und Begeisterung)
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit !

Diana Beyer

Fachberaterin Familienhilfe

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Bayern e.V.

Arabellastr. 1, 81925 München

Tel. 089/5527919-25

Fax 089/5527919-29
www.kinderschutzbund-bayern.de


