Psychisch kranke Eltern — Kinder psychisch kranker Eltern
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B Katja Beeck Kinder psychisch kranker Eltern — Ein Thema flr die Schule! Zu
beziehen iber website Netz und Boden (s.u.)

B C. Teske: Leon findet seinen Weg. (Bilderbuch)

B FuFu un der grine ... (Bilderbuch)

B Sonnentage — Traurige Tage

B “Wenn Deine Mutter oder Dein Vater in psychiatrische Behandlung muss.. Mit wem
kannst Du dann eigentlich reden?” fir a) Kinder 8-12 Jahre, b) Jugendliche zwischen
12 und 18 Jahre, sowie c) Informationen fur betroffene Eltern. Zu beziehen beim:
Dachverband Psychosozialer Hilfevereinigungen e.V.,Thomas-Mann-Stralie 49a,
53111 Bonn.

B www.Netz-und-Boden.de (Material fiir Unterricht, Kinderbticher, Erwachsene)

B www.irremenschlich.de (Unterrichtsmaterial)

B www.openthedoors.de hélt ein Lernpaket ,,psychisch Kranke* fiir Schulen vor.

B www.bzga.de (Kindergesundh., Suchtpravention, Blichlein fur Kinder von

AlkoholikerInnen)

Spezielle Hilfen fur Kinder

Unspezifische Hilfen helfen spezifisch: Kindergruppen, HPT, Hausaufgabenhilfen u.a.
Schrei-Baby-Sprechstunde und —Station (Kinderzentrum, Prof. Papousek): 089-77 00
90

Stationdre Wohneinrichtung: SKF Haus Monika (Kinder bis zu 6 Jahren): 089-82 93
96 20

Kurzzeitpflege, Pflegefamilien, Kinderheime: nur tiber Jugendamt (nicht spezialisiert)
KiPSE: AK in Beratungsstelle flir psych. Gesundheit, Caritas, Dachauerstr. 9a: 089-
33007130

Ergotherapie (zB FTZ, Blutenburgstr. 19 Rgb.: 089-189 799 24)
Kinder-Jugendlichenpsychotherapie (Koordinierungsstelle Psychotherapie bei der
Kassenarztlichen Vereinigung www.kvb.de)

Patenschaftsprojekt SKF, Birgit Sonnenberg, b.sonnenberg@skf-muenchen.de,
55981-236
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Sozialpsychiatrische Hilfen fr Eltern

B Kriseneinrichtungen:

Atriumhaus und Psychiatrische Institutsambulanzen (089-76 78-0, 45 62-0)
Mobiler Psychiatrischer Krisendienst (089-72 95 96 — 0)

Arztliche Bereitschaftspraxis Elisenhof (089-551 771)

Familien- und Erziehungsberatungen, Kinderschutzbund

Aufnahme mit Kleinkindern: BKH Gabersee, BKH Regensburg
Sprechstunde fiir psychisch kranke Schwangere: OA Dr. Eva Meisenzahl,
Psychiatr. Klinik der LMU, eva.meisenzahl@med.uni-muenchen.de, 5160 -
5772

W Selbsthilfeorganisationen:

Selbsthilfezentrum (089-532956-11)

MUPE (Minchner Psychiatrie-Erfahrene ) (089-260 230 25)
Landesverband Angehdrige — fir Partnerinnen, Eltern (089-51 08 63 25)
FTZ (fur Frauen, unspezifisch und/oder psychiatrisch (089-747370-0)
Muitterzentren, Alleinerziehenden-Angebote, usw.

B Wer geht auch in die Familien/Wohneinrichtungen?

Sozialpsychiatrische Dienste (regionalisiert: Telefonbuch)

BEW (Betreutes Einzelwohnen, viele Anbieter)

FTZ (fur Frauen, psychiatrische Beratungsstelle (089-747370-75), BEW
515048-0

Psychiatrisch kompetente Hebamme/Sozialpadgagogin: Ulrike Moos, SPDi
Neuhausen12699-133

Ehrenamtliche HelferInnen

Mobiler psychiatrischer Krisendienst s.o.

Bezirkssozialarbeit/ASD (liber 089-233-22616)
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